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O PROJEKTU

Projekat HUMOR u nastavi, Ugovor o grantu br. 2020-1-BG01-KA201-079161, je 24-mjesecno
strateSko partnerstvo koje Cine:

e FONDATSIA EVROPEISKI CENTAR OBRAZ IOVANIA CENTRA ZA INOVANIE ,
Bugarska

SMART IDEA Igor Razbornik sp Slovenija

Turk Egitim-Sen Konya 2 Nolu Sube Baskanligi Turska

JumpIN Hub - Associacao para a Inovagdo e Empreendedorismo, Portugal

JU OS "Stari Ilijas", Ilija3, Bosna i Hercegovina

Svetovanje i pri poslovnim pricama, Klara sp Slovenija

Osnovni cilj ovog projekta je poboljSanje socio-emocionalne klime u nastavi jer je ugrozena
niskom koncentracijom, loSom motivacijom i dosadom ucenika. Razlozi ovog stanja su
nedostatak sposobnosti 1 znanja mnogih nastavnika da motivisu ucenike, nezanimljivi sadrzaji i
lekcije, staromodne nastavne metode i spore obrazovne reforme.

Svi materijali su dostupni za besplatno preuzimanje i koriStenje putem web stranice
projekta.

https://humour.erasmus-projects.cu

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KAKO POBOLJSATI PAZNJU I ZANIMANJE UCENIKA ZA SKOLSKE PREDMETE 11

KAKO PREPOZNATI PRVE ZNAKOVE DOSADE I KOJE STRATEGIJE SE MOGU
KORISTITI DA BI CASOVI BILI ZANIMLIIVIJI, A GRADIVO LAKSE ZA UCENJE? 14
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SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KAKO PREPOZNATI STA UZROKUJE DEMOTIVACIJU PRI UCENJU?

izvor: https://teachnews.gr/pyxologia-symvouleftikh/item/70-student-demotivation

Problem motivacije u u€enju nije uvijek lako definisati, iako nastavnici obicno nemaju problema
da ga prepoznaju. Nemotivisani ucenik je onaj €iji je stav prema Skoli: "Ba§ me briga!"

Nemotivisani ucenik je zapravo veoma motivisan kada je u pitanju Skolski zadatak - motivisan je
da ga izbjegava. ViSe rada ulaze u izbjegavanje Skolskih izazova nego na njihovo rjeSavanje.
Iako njegovi rezultati na testovima Cesto pokazuju visok potencijal, njegov uc¢inak u ucionici
ukazuje na neSto drugo. Kada dobije zadatak, nemotivisani ucenik ¢e slegnuti ramenima i
pozaliti se: "Zasto to moramo da radimo?" Odustaje na prvi znak izazova. Zadovoljan je time §to
samo prolazi.

Kada radite sa nemotivisanim ucenikom, suocavate se sa dva izazova. Prvi je da promijeni svoje
razmis$ljanje 1 da pocne vjerovati da, ako se potrudi, moze biti uspjeSan u Skolskim zadacima.
Drugi je da shvatite §ta ga motiviSe -- da identifikujete okruzenje, situacije i1 uslove na koje
reaguje 1 koji se mogu iskoristiti za podsticanje njegovog interesovanja.

Motivacija je po definiciji vrlo sli¢na interesu. Prema Cambridge Online Rje¢niku, motivacija se
moze opisati kao ,,razlog ili razlozi za djelovanje ili ponasanje na odredeni na¢in®. To je takode
,»Zzelja ili spremnost da se nesto ucini*“. Motivacija je entuzijazam osobe pri obavljanju odredene
aktivnosti.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Nema sumnje da postoje razni uticaji koji Stetno uti¢u na motivaciju ucenika. Nastavnici mogu
lako da smisle razne dogadaje koji mogu imati demotivirajue efekte na ucenike, kao $to su
javno ponizenje, obeshrabrujuci rezultati testa ili Cak sukobi sa vr$njacima. Realnost pokazuje da
demotivacija nije nimalo rijetka u Skolama i da se povecava broj demotiviranih uc¢enika. Dakle, u
ovom radu ¢emo vidjeti “tamnu stranu mjeseca” koja pokuSava baciti svjetlo na neke

“potencijalne motivacijske zamke i opasne zone”, kako ih naziva Dornyei (2001).

Uopsteno govoreci, 'demotivisani' ucenik je neko ko je nekada bio motivisan, ali je iz nekog
razloga izgubio interesovanje. U istom kontekstu, mozemo govoriti o ,,demotivima®, koji su
negativni pandani ,,motiva®“. Dok se moZe re¢i da motiv povecava sklonost radnji, demotiv je
smanjuje. Medutim, nije potrebno na svaku vrstu negativhog utjecaja lijepiti oznaku
'demotivacija'.

Dornyei identifikuje tri negativna faktora koje ne bi oznacio kao primjere demotivacije:

* Privlacna alternativna radnja koja sluzi kao mocan faktor ometanja u ucenju (npr. gledanje
televizije umjesto da radi domaci).

* Postepeni gubitak interesa za dugotrajnu aktivnost koja je u toku.

* Iznenadna spoznaja da su ulaganja pri ostvarivanju cilja previsoka (npr. kada neko prepozna
koliko je zahtjevno pohadati ve€ernji kurs dok se radi tokom dana).

Prema Dornyeiu, ovi negativni faktori se razlikuju od onoga $to bi se nazvalo 'demotiviraju¢im
dogadajima’, na tri znac¢ajna nacina:

* Ova spomenuta ometanja ne demotiviSu na isti nacin kao, recimo, javno ponizenje, jer nemaju
negativnu vrijednost: umjesto da smanjuju motivaciju, njthov ometaju¢i efekat se sastoji u
predstavljanju privlacnijih opcija.

» Postepeni gubitak interesa za neku aktivnost se takoder razlikuje od nekog demotivirajuceg
dogadaja. Naprimjer ako govorimo u kontekstu neke utrke u kojoj trka¢ tr¢i dobro, ali ne
pobjeduje u utrci jer postoji neko ko tréi jo$ bolje onda moZzemo reéi da to odrazava trkacev
gubitak brzine uzrokovan na primjer, starenjem, a ne odredenim incidentom u odredenoj "utrci".

« Sto se ti¢e iznenadne spoznaje da su ulaganja pri ostvarivanju cilja previsoka, ovo je rezultat
unutras$njeg procesa promisljanja, bez ikakvog specifi¢nog eksternog pokretaca. Suprotno tome,
ako je neSto pokrenulo prekid radnje (npr. nagovaranje uticajnog prijatelja), to bi bio slucaj
demotivacije.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Prema Dornyeijevim razmatranjima, 'demotivacija' se odnosi na 'specificne sile koje smanjuju ili
umanjuju motivacionu osnovu namjere ponasanja ili akcije koja je u toku'.

Nadalje, Dornyei pravi razliku izmedu 'demotivacije' i 'amotivacije' (izraz koji koriste Deci i
Ryan (1985)). Za njega, 'amotivacija' se odnosi na nedostatak motivacije uzrokovan spoznajom
da 'nmema svrhe...' ili 'to je izvan mog pojma..." Dakle, 'amotivacija' je neraskidivo povezana s
op¢im ocekivanjima ishoda koji se smatraju nerealnim, dok je 'demotivacija' povezana sa
specifiénim vanjskim uzrocima. Naravno, neki demotivi mogu dovesti do amotivacije (npr. niz
ruznih iskustava u ucionici moZe uticati na samoefikasnost ucenika), ali kod nekih drugih
demotiva, ¢im prestane Stetni vanjski utjecaj, drugi pozitivni motivi mogu ponovo izac¢i na
povrSinu (npr. ako se ispostavi da neko ko je odvratio pojedinca da neSto uradi nije govorio
istinu).

Ocdekivanja nastavnika i postignuéa ucenika

lako svi demotivirajuci faktori nisu povezani sa stavom i ponaSanjem nastavnika prema uceniku,
ne moze se pore¢i da ipak ovo drugo (ponaSanje nastavnika) utiCe na motivaciju ucenika.
Ocekivanja nastavnika o postignu¢ima ucCenika su naroc€ito bitna za povecanje demotivacije (ili
smanjenje demotivacije). Istrazivanja su pokazala da ofekivanja nastavnika utje¢u na napredak
ucenika. Ova ocekivanja pokrecu razli¢ite dogadaje i ponaSanja nastavnika koji zauzvrat uticu na
ucinak ucenika. Pozitivno je $to ¢e ovi uticaji verovatno uticati na samopoimanje ucenika, nivo
zelje za uspjehom, teznje za postignu¢em, ponaSanje u ucionici i interakciju sa nastavnikom
(Dornyei, 2001: 176). Negativni aspekt ovoga je, medutim, Sto efekat Pigmaliona moze smanjiti
motivaciju ucenika. Brophy (1985: 180) navodi osam konkretnih nacina koja negativna
djelovanja nastavnika mogu uticati na samoefikasnost ucenika:

* Prerano odustajanje od ucenika sa niskim ocekivanjima

« Cesto kritikovanje ucenika zbog neuspjeha

* Rijetko hvaljenje u¢enika zbog uspjeha

* Neprikladno pohvaljivanje ucenika

* Ne daju ucenicima povratne informacije o radu

« Salju ugenike da sjede na kraju uéionice

* Poklanjaju im manje paznje ili rjede komuniciraju s njima

* [zraZzavaju manje topline prema njima ili manje interesovanja za njih kao pojedince.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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STA I1ZAZAVA DEMOTIVACIJU U NASTAVI?

PLANET

PRESENTATION

Make things fun,

izvor: https://classroommanagement5.weebly.com/motivation.html

Kada se govori o motivaciji ucenika prilikom ucestovanja u procesu ucenja, postoji
mnogo stvari koje mogu na to uticati. Moze biti do samih uéenika, vrste ili metode nastave,
porijekla ucenika, raspolozenja u ucionici i licne sklonosti. Druge stvari koje uti¢u na motivaciju
dolaze iz okoline, od drugih ljudi i okruZenja. Zbog toga se izvori motivacije generalno mogu
podijeliti u dvije grupe — faktore koji su unutra$njeg ili eksternog porijekla. Obje grupe su vazne
1 mogu igrati kljuénu ulogu u spremnosti u¢enika da uce.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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UNUTRASNJI FAKTORI KOJI UTICU NA MOTIVACIJU UCENIKA

ZamiSljenost (odsutnost na ¢asu): Ljudi se Cesto zamisle, [ako se ¢ini kao da su prisutni, kad su
zamisljeni, zapravo su odsutni. ZamiSljenost je ¢esta pojava i u ucionici. Nastavnik treba da
PoteSkoce u ucenju i zdravstveni problemi: Demotivacija moze biti uzrokovana zdravstvenim
ili liénim problemima. Ponekad se deSava da ucenici nisu svjesni svog problema ili ga
jednostavno zanemaruju, kao Sto je disleksija, zloupotreba nekih supstanci, depresija, itd. Osim
$to uticu na li€énu motivaciju, ovi problemi mogu uticati i na grupnu motivaciju.

Razocarenje: Obi¢no se smatra da je ucenje lak zadatak. Kada naidu na probleme, mnogi
uCenici ¢e vjerovatno biti demotivisani da uloZe dalje napore u svoje udenje. Stavise, ucenici
cesto sumnjaju da li ¢e trud koji ulazu poboljSati njihov uc€inak. To ih demotiviSe da naporno
rade. Price da su neki Casovi zahtjevniji takoder ih mogu demotivisati. Nedostatak interesovanja
za rad se moZe pojaviti i zbog drugih obeshrabrujucih iskustava na slicnim predmetima s kojima
se ucenici nisu mogli izboriti. Drugi problem je vjerovanje da je inteligencija stalna sto navodi
ucenike da smatraju da bez obzira koliko truda bude ulozeno, rezultat ¢e ostati isti.

Vrijednost nastavnog sadrZaja predmeta: Prepoznavanje vrijednosti nastavnog sadrzaja
predmeta uti¢e na motivaciju i koli¢inu rada koja se ofekuje od ucenika. Ukazivanje na znacaj
nastavnog gradiva u kontekstu ucenickih ciljeva, interesovanja i briga je veoma vazno kako bi se
zaokupilo 1 zadrzalo njihovo interesovanje.

EKSTERNI FAKTORI KOJI UTICU NA MOTIVACIJU UCENIKA

LoSe izvodenje nastave: Ovaj eksterni faktor ima nekoliko aspekata. Prvo, nastavnik mora biti
svjestan nivoa razumijevanja ucenika. Drugo, duzina predavanja nastavnika ne bi trebala biti
pretjerana jer moze postati teska za pratiti. Ljudi opcenito, a posebno ucenici, ¢eS¢e slusaju kada
su zainteresirani 1 mogu blokirati informacije koje im se ne svidaju. Dosadno predavanje dovodi
do manjka paznje.

Pretjerano ocjenjivanje ucenikovog znanja: Opcenito se vjeruje da polaganje brojnih ispita i
testova pomaze ucenicima da postignu bolje rezultate na zavrsnom ispitu. To, medutim, nije
taéno. Cesto se desi da stalno ocjenjivanje dovede do gubitka interesa za udenje.

Nastavi plan i program: Kada su primorani da se nose sa teskim nastavnim planovima i
programima, ucenici ¢e vjerovatno odustati umjesto da se viSe trude. Veoma je vazno da je
gradivo izazovno, ali na nivou koji je moguce posti¢i. S druge strane, medutim, ako nastavni
plan i program nije dovoljno izazovan ili je dosadan, to bi moglo obeshrabriti u¢enike.
Neprivla¢ne nagrade: Nedostatak pohvala moze dovesti do ozbiljne demotivacije i razo¢aranja.
Ucenike treba pohvaliti za vrijeme i trud koji ulazu u svom ucenju. Pohvala takode treba da
odgovara tezini zadatka. Osim toga, bitno je da uc¢enici budu svjesni kriterija koji razlikuju dobre
od losih rezultata. Nepromjenjena primjena kriterija takoder moze biti izvor motivacije.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Ometanje paZnje: Danas postoje brojne smetnje koje mogu ometati nivo motivacije 1
interesovanja uéenika. Cinjenice poput udobne stolice, dobrog osvjetljenja i boja zidova uti¢u na
ukupni nivo interesovanja ucenika. Pametni telefoni, digitalne igre, druStvene mreze, itd.,
takoder prilicno lako skrecu paznju ucenika.

Maltretiranje: lako se o tome ne govori ¢esto, ovo je jedan od najvecih problema sa kojima se
ucenici suocavaju. Bez obzira da li se radi lice u lice ili preko drustvenih mreza, maltretiranje
utiCe na samopoStovanje ucenika i vrlo je vjerovatno da ¢e uticati na nacin na koji uce ili
pristupaju procesu ucenja.

Klima u udionici: Emocionalni, drusStveni, fizicki, intelektualni 1 organizacioni faktori u
okruZenju takode uti€u na nivo motivacije u€enika. Ako ucenik okruZenje dozivljava kao
ohrabrujuce, vjerovatno ¢e biti motivisan da nastavi sa u¢enjem. Naprotiv, ako se ucenik osjeca
ugrozeno ili bez podrske na nastavi, to moze dovesti do manjka interesa za u¢enjem. Nastavnici
mogu igrati ulogu moderatora u ucionici i doprinijeti izgradnji mikroklime koja njeguje
motivaciju.

PREPOZNAVANJE NEMOTIVISOVANOG UCENIKA

Nemotivisana djeca lako odustaju, u¢e minimalno i tesko ih je poducavati. Ne Zele da ucestvuju
u diskusijama u razredu, Cesto im je dosadno, ne slusaju, ometaju druge, lako odustaju od
zadataka, pri¢aju bez dozvole, kasne na &as, ometaju nastavu i Gesto izostaju sa ¢asova. Sto su
veci, veca je vjerovatnoca da ¢e bjezati sa nastave, ukljuciti se u izazovna antisocijalna ponasanja
1 vedi je rizik da ¢e napustiti Skolu.

Neki ucenici koji su neaktivni ili im nedostaje motivacije uspiju sakriti poteskoce koje imaju u
ucenju ili problem sa uklapanjem u drustvo.

Neaktivni ucenici nisu nuzno nemotivisani na svim ¢asovima. Mogu biti neaktivni u jednom
odredenom razredu ili iz viSe predmeta. Na drugim ¢asovima, oni su pazljivi i1 aktivni, posebno
ako ith zanimaju teme, glavni cilj ¢asa, ako imaju dobre materijale za rad ili ith poducavaju
nastavnici koji im se svidaju. U tim slucajevima, oni ustrajavaju na zadacima, ukljuceni su u
rasprave u razredu i aktivni su ¢lanovi odjeljenja.

Nemotivisani uéenik:

Djeluje bezvoljno, tromo 1 emocionalno ravnodusan.

Samo sjedi na mjestu i ne radi nista kada ima posla.

Ne brine zbog nedovrsenog posla, ocjene i postignuca.

Nije ga briga za ¢asove, poznavanje predmeta, ucenje, testove, kvizove.

Radi samo kada nastavnik bdije nad njima govore¢i im §ta da rade ili ih tjera da rade.
Treba ga Cesto podsjecati da radi i da pamte zadatke.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Ima nedefinisan izraz lica (Cesto izgleda tuzno i nedirnuto).
Ne postavlja pitanja, ne volontira niti uestvuje u aktivnostima.
Ne uziva u skoli.

Dolazi u Skolu samo zbog druzenja.

Cesto izostaje zbog bolesti ili ne¢eg drugog.

Bjezi sa nastave.

Ne uradi one zadatke koje je propustio.

Ne ispostuje kaznu.

Ne zanima ga hoce li biti suspendovan ili izbacen iz $kole.
Neodgovoran je.

Niti zapocinje niti zavrSava zadatke.

Ne ucestvuje u radu u parovima ili grupama.

Drugi rade za njrga, ne zanima ga da odradi svoj dio.

Ima stav ,,Nije me briga“ ili ,,Kako god*.

Ne uticu na njega niti podsti¢u nagrade, ohrabrenja, pohvale itd.
Ne brine o izgledu 1 o sebi.

Krece se u loSem drustvu.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KAKO POBOLJSATI PAZNJU UCENIKA I NJIHOVO ZANIMANJE ZA
SKOLSKE PREDMETE?

Da bismo znali kako poboljsati motivaciju uc¢enika prema skoli, vazno je prije svega razumjeti
kako nivoi motivacije funkcioniraju tokom nastave.

Koliko dugo traje paznja ucenika na casu? Odgovor moze zavisiti od uticaja razlicitih faktora
kao Sto su motivacija, emocije, doba dana ili vrsta zadatka. Neophodno je produbiti naSe
razumijevanje ovog osnovnog psiholoskog procesa i njegove upotrebe u ucionici kako bismo
nastavu uskladili sa stvarnim kapacitetima ucenika.

Za provedbu ove analize provedena je istrazivacka studija (Bance, Flens i Neiles, 2010.) kojom
se ispitala upotreba razli¢itih nastavnih metoda u ucionici (aktivne metode, demonstrativne
metode ili kroz postavljanje pitanja i izazova) i mjerenje paznje i nepaznje ucenika. Tokom
istrazivanja, ucenici su mogli da pritisnu dugme svaki put kada dozive period nepaznje. Ova
studija je pokazala tri glavna saznanja. Prvo, trajanje perioda paznje je otprilike 1 minut. Drugo,
periodi paznje bili su ¢eS¢i nego Sto su istrazivanja pokazala do sada. Ucenici su imali nekoliko
najboljih momenata paznje tokom 10-minutnih ¢asova. Prvi momenat 30 sekundi prije pocetka
Casa, drugi na 4,5 minuti, drugi na 7 minuta i drugi na 9 minuta. Trece, istrazivaci su otkrili
pozitivhu vezu izmedu nivoa paznje i aktivnih metodologija poducavanja. Tokom sesija sa
aktivnim poducavanjem periodi paznje su bili duzi 1 brojniji nego na sesijama zasnovanim na
obi¢nom predavanju.

Prema Jesusu C Guillénu, kreatoru web stranice Escuela con Cerebro, najbolje se pamti
ono Sto se deSava na pocCetku cCasa, tako da je pocCetak nastave bitan period. Tradicionalno,
nastavnici koriste prvih nekoliko minuta ¢asa da isprave domaci zadatak od prethodnog dana.
Medutim, trebali bi ih koristiti za uvodenje ili analizu novijih 1 relevantnijih koncepata. Ovo je
novina koja budi radoznalost koja aktivira mrezu paznje, budnosti i orijentacije ucenika, a koja
sluzi otvaranju fokusa paznje, a ne odrZzavanju istog.

Kao primjer koji naglasava vaznost radoznalosti u ucenju, mozemo zapoceti ¢as na klasi¢an
sokratovski nacin, provokativnim pitanjem vezanim za stvarni problem, koje je motivirajuée i
omogucava uceniku da zapocne proces istrazivanja u kojem se osjeca kao aktivni protagonist.
Druga opcija koju nekoliko nastavnika koristi da privuce paznju u€enika je upotreba humora.

Na pocetku Casa treba da izazovemo interesovanje; u sredini, mogli bismo olaksati refleksiju
kroz kooperativni rad; i iskoristite kraj da pregledate ono §to je najvaznije.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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SAVJETI KAKO ODRZATI PAZNJU UCENIKA TOKOM CASA

1. Prije davanja upustava za ucenike, vazno je slijediti aktivnosti koje se ponavljaju kako
bi privukli paZnju ucenika.

Prema Tristanu de Frondevilleu (2009), rutinske aktivnosti koje bi mogle dobro funkcionirati bi
bile:

a) Postic¢i potpunu tiSinu.

b) Privuéi potpunu paznju ucenika.

c¢) Skrenuti punu paznju na nastavnika (oba oka, oba koljena 1 srce).

Prije potpune tiSine dobro je dati im do znanja da mogu razgovarati jedni s drugima, ali da ¢e
nastavnik dati znak (izbrojati do tri naglas ili pozvoniti) da prestanu razgovarati.

2. Zapo¢nite mentalnim zagrijavanjem.
Predlozite vjezbu ili izazov na tabli, organizirajte timove od tri uc¢enika i zamolite ih da rade
zajedno 1 podignu ruke kada rijese problem, izazov, pitanje ili aktivnost.

3. Uvedite promjene mijenjajuci aktivnosti svakih 15-ak minuta.

Sposobnost odrzavanja paznje varira izmedu 10 i 20 minuta (Tokuhama, 2011), §to znaci da bi
trebalo da radimo aktivnosti ne duze od 15 minuta da bismo povecali raspon paznje ucenika.
Ovaj sistem olaksava obradu i konsolidaciju informacija.

4. Koristite pokrete za odrZavanje koncentracije.

U nizim razredima pljeskajte rukama i nogama po nekom paternu, pra¢eno pjesmom ili stihom.
U predmetnoj nastavi proizvedite ritam pucketanjem prstima i pljeskanjem rukama. Vi Cete to
osmisliti 1 u€enici bi to trebali ponoviti. Mijenjajte ritam i intervale svakih 15-20 sekundi.

5. Koristite male trikove da kontroliSete svaki viSak vremena.
Na primjer. kada nastavnik dijeli u¢enicima zadatke na papiru, to moze uzrokovati da se ucenici

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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opuste 1 pocnu pricati. Tada im kaZete da procitaju dnevne zadatke, napiSu neku ideju u formi
naslova, nesto Sto su upravo vidjeli na ¢asu, itd.

6. Ako je moguce, projektirajte na ekran preostalo vrijeme do zavrSetka casa.
7. Promijenite nivo ili ton glasa tokom prezentacije.

8. Postavite pitanje ili izazov na tabli.
ZatraZite saZetke, naslove onoga §to su upravo ¢uli u razredu (npr. Sta je bilo najzanimljivije...?).

9. Koristite poznate primjere, bitne analogije ili metafore.
10. KontroliSite nivo teZine zadatka.

11. Previse ili premalo poteSkocéa oteZava paZnju.

12. Koristite humor.

13. Raznolikost podsti¢e pazZnju.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KAKO PREPOZNATI PRVE ZNAKOVE DOSADE I KOJE STRATEGIJE
SE MOGU KORISTITI DA NASTAVU UCINE ZANIMLJIVIJOM, A
GRADIVO LAKSE ZA UCENJE?

Dosada, koja se naziva i "neprijatelj ucenja", jedan je od najveéih neprijatelja uspjeSnog ucenja.
To se desava, uglavnom, kada ucenici predvide Sta ¢e se slijedece desiti u ucionici. Uenici ¢esto
znaju Sta ¢e se desiti slijedece jer ¢e biti isto kao 1 na prethodnom casu i ¢itavom nizu ¢asova od
ranije. Ova predvidljivost je smrtonosni metak koji ubija vaznost nastave.

KAKO PREPOZNATI DOSADU U UCIONICI?

Kada je ucenicima dosadno, misli im odlutaju. I dok se neki zaustavljaju na sanjarenju, brojanju
ploc€ica i op$toj nepaznji, druge ucenike privlace vise... hm... destruktivne aktivnosti.

Tamo gdje je dosada., tu se i nedoli¢no ponasanje Siri tik ispod povrSine i spremno za napad.

Iako postoji mnogo toga §to mozete uciniti da se suprotstavite pojavi dosade, razumijevanje
onoga $to ne smijete Ciniti je prvi korak ka izbjegavanju njenih negativnih posljedica.

Ono $to slijedi je lista najces¢ih stvari koje nastavnici rade da izazovu dosadu u nastavi.
Izbjegavanjem ovih osam ubica paznje, vaSi ucenici ¢e provoditi viSe vremena na zadatku i
ponasati se daleko bolje.

Sta nastavnici rade da izazovu dosadu u nastavi:

1.0stavljaju ucenike da predugo sjede - Iako je vazno jacati koncentraciju vaSih u€enika dok
prate lekciju i1 dok se fokusiraju tokom samostalnog rada, ako su prisiljeni da sjede predugo, to je
ve¢ problem. Dobri ucitelji su pazljivi i na taj nacin uce da ta¢no znaju kada treba da promjene
aktivnost i da podignu svoje uc¢enike na noge.

2.PrevisSe pri¢aju - uCenicima je potreban prostor da diSu ili ¢e se pobuniti i okrenuti vasu
ucionicu naopacke. Kada nastavnik previSe pri¢a, on smara u€enike. Tako pokazuje da im ne
vjeruje, uci ih da ga ne sluSaju 1 blijedo gledaju. Medutim, $to manje 1 jasnije pricate, to ¢e vasi
ucenici biti pazljiviji.

3.Zakomplikuju jednostavne stvari — Mnogi nastavnici pogresno definiSu kako bit strog. Oni
misle da svoju nastavu trebaju uciniti sloZenijom 1 opSirnijom — a to je glavni razlog zasto
ucenici ne napreduju. Na§ posao, ako Zelimo da to uradimo dobro, je da radimo suprotno.
Najefikasniji nastavnici pojednostavljuju gradivo, dijele ga na manje cjeline i izbacuju nebitne
¢injenice tako ¢ineci da ucenici lakSe razumiju sadrzaj.

4.Cine zanimljive sadrZaje nezanimljivim - Vecina gradiva u svim razredima je zanimljiva, ali
va$i uCenici to ne znaju. U stvari, mnogi pretpostavljaju, na osnovu svog iskustva ucenja iz
proslosti, da je svo gradivo dosadno. Vas je posao da im pokazete drugacije. Vas je posao da im

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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date razlog da im je stalo do onoga Sto poducavate. Toliko nastavnika samo pri€a sa svojim
ucenicima, zaboravljajuci najbitniju stvar, da ih ubjede da to $to pric¢aju je bitno i1 zanimljivo .

5.Govore ucenicima kako da se ponaSanju umjesto da neSto preduzmu po tom pitanju -
Nastavnici koji se bore sa odrzavanjem discipline u razredu, imaju tendenciju da beskrajno
govore o ponasanju uc¢enika. Odrzavaju razredne sastanke, iznova se vra¢aju na istu iscrpljujucu
temu, na veliku zalost svojih u¢enika. U¢inkovito vodenje odjeljenja podrazumijeva djelovanje.
Ne radi se o pric¢anju.

6.PreviSe usmjeravaju, premalo posmatraju— Vecina nastavnika je u stalnom pokretu — stalno
usmjeravaju ucenike iz jednog trenutka u drugi. Ovo ne samo da je izuzetno neefikasno, veé
umanjuje interes za Skolu. Umjesto toga, oslonite se na oStroumne, dobro naucene rutine kako
biste svoje ucenike odrzali budnima, Zivahnim i odgovornima kroz svaki prelazni i ponovljivi
trenutak vaSeg dana — dok vi mirno posmatrate sa distance.

7.Sporo i aljkavo prelaze nastavno gradivo - Dobro poducavanje tezi fokusu i efikasnosti u
koristenju vremena, pokreta i energije. Casovi prolaze, lekcije ili aktivnosti se redaju. Cim se
ispuni jedan cilj, prelazi se na sljede¢i bez odlaganja. Jasno i svrsihodno poducavanje tjera
ucenike da ostanu na nogama, i zaokupljeni. Nikad im ne bude dosadno.

8.Ne prilagodavaju se situacijama - Bez obzira na to Sta pokuSavate da ispredajete do kraja
dana, ili koliko se to ¢ini vaznim, u trenutku kada primijetite da ucenici ne prate i da su
preumorni, morate ne$to promijeniti. Nikada se ne isplati nastaviti istim tempom. Ponekad sve
Sto vaSim ucenicima treba je trenutak da protegnu noge ili pozdrave prijatelja. Drugi put Cete
jednostavno preci na nesto drugo.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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Ucenje u centru paznje

Sposobnost da se ucenici koncentriSu u toku ¢asa je bitan i ¢esto zanemaren aspekt ucenja, pa je
mijenjanje vremena pri izvrSavanju zadataka dobra stvar.

Ali postoji tanka linija izmedu paznje i dosade, a kada ucenici prijedu tu granicu i postane im
dosadno, sigurno ¢e uslijediti loSe ponasanje. Dobra vijest je da izbjegavanjem uobicajenih
gresSaka koje su gore navedene, mozete izbjeci da uenicima bude dosadno.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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KAKO NASTAVNICI MOGU IZBJECI DOSADU UCENIKA
UPOTREBOM HUMORA U NASTAVI?

izvor: https://www.lifehack.org/584343/having-sense-humor-worse-than-being-boring

HUMOR mozZe biti aktivan saveznik u tome da vasa ucionica ucini ucenje efikasnim 1
zanimljivim. Kroz izlaganje sebe kao nastavnika, moZete postaviti put za aktivno ucesce vasih

ucenika u ucenju.

Sedam savjeta za izbjegavanje dosade:

1. Nastavnici moraju krsiti vlastiti obrazac ponaSanja.

- Ako nastavnik inace predaje u lezernoj odjeéi, trebao bi jednog dana do¢i u odijelu.

- Ako nastavnik obi¢no sjedi, on ili ona treba da ustane.

- Ako je on ili ona inace bucan 1 energican, trebalo bi da provede ¢as mirno i sporo se
krecudi.

2. Ovo moze izgledati ocigledno, ali mnogi nastavnici to zaboravljaju: ,,raznolikost je zacin
zivota“. Ako ucenici u 45 minuta ¢asa samo piSu recenice, vjerovatno ¢e im dosaditi. Ali
ako nastavnici mijenjaju zadatke i teme na tom Casu, vjerovatno¢a dosade ¢e biti
minimalna.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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3. Izbjegavanje nediscipline je jednako vazno kao 1 uvodenje razli¢itih aktivnosti u nastavu.
Treba napomenuti, medutim, da raznolikost ne znac¢i manjak discipline 1 reda. MozZete
koristiti razli¢ite tehnike, metode, teme 1 aktivnosti. Ali sve bi to trebalo biti lijepo
organizovano i uvrsteno u izvodenje nastave kako bi privukli paznju ucenika.

4. Nastavnici bi takoder trebali razmotriti diferencirano ucenje. Trebalo bi da kreiraju vise
puteva da bi ucenici razli¢itih sposobnosti, interesovanja ili potreba za ucenjem iskusili
podjednako odgovaraju¢e nacine da usvoje, koriste, razvijaju 1 prezentuju koncepte kao
dio svakodnevnog procesa ucenja bez osecaja bespomocnosti ili dosade.

5. Drugi faktor koji treba uzeti u obzir su stilovi ucenja. Nastavnici bi trebali procijeniti
stilove ucenja svojih ucenika i prilagoditi svoje metode poducavanja kako bi najbolje
odgovarali stilu ucenja svakog ucenika i na taj nacin ogranicili mogucénost dosade.
Ucenici uce drugacije. Neki mogu naici na poteskoce u primjeni znanja prilikom rada na
nekom zadatku, dok ¢e drugi ucenici to uraditi bez problema za Cas posla. Dakle, razlic¢iti
stilovi u€enja mogu doprinijeti znacaju nastave.

6. Posebnu paznju bi trebalo posvetiti uredenju ucionice. Vesele ucionice se ogledaju u
fizickom rasporedu prostorije — rasporedom stolova i radnog prostora, uredenosti
oglasnih ploca, skladiStenjem materijala i potrepstina za nastavu.

7. Motiviranje uc¢enika moze u velikoj mjeri smanjiti osje¢aj dosade. Na slijede¢em linku
mozete pronaci savjete za motivisanje ucenika: Budite motivirani da motivirate.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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KAKO DA SE NASTAVNICI I UCENICI PODJEDNAKO POTRUDE DA SE
POSTIGNE BOLJI AKADEMSKI USPJEH?

A

THERAPY

izvor:
https://d3eizkexujvib4.cloudfront.net/2019/01/13201555/Academic-and-Personal-Behaviors-Necessary-for-Student-

Success.jpg
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Pretpostavlja se da je uspjeh u€enika u kognitivnom smislu ucenja postignut pravilnim pristupom
u ucenju koji poboljSava razumijevanje i postignuée ucenika. U pokusaju da ispita dopunske ili
alternativne varijable koje predvidaju uspjeh ucenika, istraziva¢ je ispitao nekognitivni faktor,
upornost, definisanog kao volja i veoma popularnog medu nau¢nicima. Eksperimentalno ucenje
(EL) je vazan nastavni pristup koji se koristi u obrazovnom procesu da bi se ubrzao proces ,,uradi
to 1 uci“. Predlozeno istrazivanje ima za cilj da procijeni koliko EL pristup u ucenju kao i
upornost uticu na obrazovni uspjeh ucenika. Shodno tome, predstavljenl su neki pedagoski
prijedlozi za nastavnike, uCenike 1 kreatore nastavnih planova i programa.

Uspjeh ucenika prvenstveno zavisi ne samo od testova strucnosti, koji imaju za cilj provjeru
sposobnosti u¢enja, ve¢ i od ogranicenog skupa akademskih sposobnosti. Pozitivna psihologija
(PP) je sveobuhvatno akademsko polje koje se koncentri$e na elemente koji promovisu uspjeh 1
dobrobit u€enika 1 njihovu psiholoSku stabilnost naglaSavaju¢i optimalne ljudske performanse.
Da bi se steklo znanje o elementima koji dovode do postignuca 1 uspjeha, od klju¢ne je vaznosti
evaluirati ljude na najbolji moguci nacin, slijede¢i PP jer ucenici sa sliénim sposobnostima i
pripremom mogu posti¢i ekvivalentan akademski uspjeh; medutim, ova vrsta uspjeha moze se
uvelike razlikovati po tome Sto se licnost, koeficijent inteligencije ili napor pojedinca mogu
razlikovati od osobe do osobe. Potencijal za u¢enje u razli¢itim oblastima ucenja tradicionalno je
povezan sa obrazovnim uspjehom na razliitim stupnjevima i postoji sve veci interes za ovaj
koncept u razli¢itim okruzenjima. Ipak, obrazovni uspjeh zavisi od mnoS$tva medusobno
povezanih faktora i ne moze se pripisati samo jednom faktoru. Kako bi ocuvalo i potvrdilo
uspjeh ucenika, visoko obrazovanje trazi druge nacine da ga utvrdi i odredi, koji sadrze ne samo
kognitivne, ve¢ 1 njihove nekognitivne osobine.

Istrazivaci 1 univerzitetski profesori su uveliko prepoznali da su prisutnost drustvenih vjestina,
kao §to su komunikacija, inicijativa, fleksibilnost i upornost, od sustinskog znacaja za uspjeh u
obrazovanju i da se ovi socio-emocionalni faktori sastoje od osobina ili ponaSanja povezanih s
angazmanom 1 akademskim uspjehom studenata. Kao umjereno nova ideja u obrazovanju i
unutar PP paradigme, upornost obuhvata volju 1 istrajnost, 1 smatra se nekognitivnom vjestinom
koja je poznata u predvidanju uspjeha. Sposobnost ucenika da nastavi nakon komplikacija
poznata je kao upornost i studija razlikuje njen pozitivan u€inak na istrajnost, samokontrolu 1
samousmjeravanje, a takoder aludira na mentalnu snagu u nastojanju da postigne postignuca.

Dokazano je da osobine kao $to su upornost utjeCu na psihu kroz smanjenje stresa, depresije 1
napetosti 1 pojacavaju pozitivna osje¢anja kao Sto su efikasnost, samoregulacija, zadovoljstvo,
dobrobit i optimizam. Ucenici koji pokazu volju prema svom domac¢em zadatku i1 nastave sa
svojim projektom, uprkos nau¢nim i druStvenim poteskocama, vjerovatno ¢e se susresti sa
Skolskim postignu¢ima. Zaista, pokazalo se da nastavnici koji poticu upornost mogu pomoci
ucenicima da postignu svoje ciljeve ucenja motiviraju¢i ih da se trude i istraju u ovom procesu.
Uporni ljudi ne samo da mogu da obavljaju zadatke, ve¢ i da prate kako ostvaruju ciljeve tokom
svog napretka u obrazovanju i zanimaju se za ucenje, izdrzljivost predanosti i istrajnost kroz
stimulativno poducavanje. Svaka uspjeSna osoba je uporna, i to je velika prednost koju
SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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rukovodioci cijene iznad bilo koje druge karakteristike kada biraju ljude za postizanje bilo kojeg
znacajnog cilja. Postignuce 1 uspjeh se smatraju efektom i upornosti i dosljednosti. Upornost je
rezultat prvih neuspjeha s kojima se kandidat susrece na putu do uspjeha u nekom polju, dok je

dosljednost rezultat visesatnog koncentrisanog napora.

Jedan od primarnih ciljeva mnogih pojedinaca u obrazovanju je sagledavanje razlicitih
obrazovnih praksi koje izazivaju entuzijazam ucenika za ucenjem 1 uspjeSno povecavaju
rezultate ucenja. U konvencionalnoj nastavi, koja se ponekad naziva metodom usmjerenom na
nastavnika, stvarna nastava se odvija dok nastavnik predaje lekciju, a ucenici pasivno sjede i
samo sluSaju nastavnika. StaviSe, konvencionalno obrazovanje redovno naglaava zavretak
zadataka 1 pamcenje, koji opisuju povrSinsko ucenje. Nasuprot tome, uskladivanje novih
materijala sa postoje¢im informacijama poznato je kao refleksivno ucenje (tj. iskustvena
nastava), S§to ucenicima daje posebnu priliku da se nose sa teSkim sposobnostima za rekreaciju u
konvencionalnom casu, ali ¢e im biti potrebno za postignu¢e u radu nakon diplomiranja. U
posljednjim decenijama, kao §to ukazuju nastavnici, EL je 1 dalje poznat u visokom obrazovanju,
a iskustvena obuka usmjerena na studente nastavlja stjecati beskonaéna priznanja. Stavise, Kolb i
Kolb (2018) su tvrdili da je EL konstruktivna metoda u¢enja inspirisana u¢enikom i da namjerno
nastoji povezati bolje rezultate u karijeri, fakultetu i licnom ucenju. Stoga, kao $to su izjavili
Kolb i Kolb (2005), EL proizilazi iz konstruktivne metode ucenja u kojoj informacije nastaju 1
reprodukuju se u individualnim informacijama ucenika, a ne samo prenoSenjem prethodnih
pojmova uceniku. Kroz svoje napore, uCenici grade informacije, uc¢e rade¢i dok ucestvuju u
rjeSavanju problema, bilo sami ili u saradnji, 1 kriticki razmisljaju o dijelovima znanja koji se
pojave. Ukljucivanje ucenika u rjeSavanje problema u sistemu ucenja je glavni doprinos EL, §to
je njegova urodena karakteristika. Iskustvena nastava moze poboljSati obrazovanje ucenika i rad
na radnom mjestu izgradnjom sposobnosti kritickog razmisljanja, sposobnosti za rjeSavanje
problema 1 kapaciteta za rjeSavanje viSestrukih problema u stvarnosti. EL programi daju
ucenicima posebnu priliku da se nose sa sposobnostima koje je teSko ponovo stvoriti u
konvencionalnom razredu, ali ¢e im biti potrebne za postignuée u radu nakon diplomiranja.

Kroz aktivno ucenje, ucenici mogu ovladati znanjem, zadrzati informacije, poboljsati vjestine
rjeSavanja problema 1 ste¢i kognitivnu fleksibilnost. Metoda uenja kroz iskustvo podstice
ucesce, interakciju, prevazilazenje poteSkoca i liénu odgovornost procesa ucenja. Medutim, neki
bitni elementi za usvajanje znanja nisu potrebni za aktivno u€enje i EL teorija kaze da se ucenje
odvija kada ucenici analiziraju, tumace i koriste znanje. Brojne studije su ispitivale odnose
izmedu hrabrosti i1 kognitivnih ili nekognitivnih problema kao $to su obrazovna postignuca ili
osobine li¢nosti. Na primjer, postoje pozitivne veze izmedu sposobnosti i prosjeka ocjena (GPA)
1 postignuca 1 zavrSetka domace zadace. Shodno tome, nekoliko studija je potvrdilo efikasnost
aktivnog ucenja koje su dokazale da EL znaCajno utiCe na svrhu ucenja koje mogu imati
dugotrajan efekat na uCenike dok se spremaju za progresivno obrazovne stipendije i pruzanje
struénih usluga. Iako su provedene studije o upornosti, uspjehu i1 EL; samo su neki trenutno vrsili

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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istrazivanje varijabli 1 to ne zajedno. S toga, obzirom na ovu informaciju, ovaj esej ih nastoji
razmotriti u obrazovanju.
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KAKO SE HUMOR MOZE KORISTITI U SVAKODNEVNOJ NASTAVI
DA BI GRADIVO BILO ZANIMLJIVIJE ZA UCITI?
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source:
https://www.opencolleges.edu.au/informed/features/comedy-in-the-classroom-50-ways-to-bring-laughter-into-any-le
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Humor kao pedagosko sredstvo moZe biti poput hodanja po uZetu. Ako se uradi dobro, to bi
moglo poboljsati ucenje ili u najmanju ruku uciniti ucenje zabavnijim. Medutim, ako se ne uradi
dobro, moze imati katastrofalne posljedice.

Psiholozi isti¢u da je humor ¢esto mehanizam suoc¢avanja koji nam pomaze da prebrodimo teske
situacije.

Prikladan humor moze poboljsati iskustvo ucenja, ali se mora pravilno koristiti kako ne bi
ometao ucenje. U ucionici, pozitivan humor moze povecati povezanost odjeljenja. Smijeh
oslobada endorfine koji poticu uspostavljanje veze sa drugima. Humor takoder moze smanjiti
napetost, na primjer prije testa ili kada se pojedinci u grupi ne poznaju.

Humor aktivira sistem nagradivanja dopaminom u mozgu, stimuliraju¢i motivaciju usmjerenu ka
cilju i dugotrajno pamcenje, $to zna¢i da humor moze poboljsati usvajanje gradiva kod ucenika
svih uzrasta. Istrazivaci se slazu da djeca koja se smiju u ucionici razvijaju snazne vjestine
komunikacije i kritickog misljenja, postaju kreativnija i lako se nose sa stresom. Kada se djeca
smiju zajedno u grupnom okruzenju, grade osje¢aj timskog drugarstva, stvarajuéi snaznu vezu sa
svojim drugovima iz razreda i nastavnicima. Humor je opustaju¢a aktivnost koja pomaze u
povezivanju djece bez obzira na njihove razlike. Sve ovo smanjuje sukobe u ucionici i povecava
paznju i ucesée ucenika.

Ed Dunkelblau, bivsi predsjednik Udruzenja za primijenjeni i terapeutski humor, direktor
Instituta za emocionalno inteligentno ucenje i1 savjetnik Skolama za pristup karakternom 1
socijalnom, emocionalnom ucenju (SEL), rekao je: "U danasnjem okruZenju kada su veliki ulozi
u pitanju, problemi sa novcem, puno se ocekuje od nastavnika i velika je borba za paznju
ucenika, svi u Skoli imaju koristi kada je humor dio pedagogije. Humor gradi vezu sa uenjem
kroz radosno spajanje glave 1 srca." On takoder naglasava da je sve viSe literature o tome kako
humor smanjuje stres i napetost u ucionici, poboljSava zadrZzavanje informacija i promovise
kreativno razumijevanje. "Ali najvise od svega, to donosi osje¢aj zadovoljstva i uvazavanja i
stvara zajednicko, pozitivno emocionalno iskustvo koje ucenici dijele jedni s drugima i sa
nastavnikom."

Cak i ako ste “izazvani humorom” kao §to Ed kaZe, postoje stvari koje moZete uéiniti da olaksate
opterecenje 1 klimu u svom razredu. Samo zapamtite, prije svega, da sarkazmu nije mjesto u
Skoli. Prihvatljiv je samo humor "koji ne povrjeduje".

Smijte se sebi -- kada ucinite nesto glupo ili pogresno, spomenite to i nasmijte se tome.

Ubacite duhovite sadrZaje u testove, domace ili Skolske zadatke - To uvijek izmami osmijehe
1 pomaze da se razbije napetost prilikom ispitivanja.
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Postavite oglasnu tablu ili napravite kutak za citate u svojoj ucionici - Potrazite duhovite
citate, postavite ih i ohrabrite svoje u€enike da ucine isto.

Vodite dnevnik sa karikaturama - i pripremite prostor na kojem ¢ete postavljati jednu ili dvije
dnevno koju ¢e ucenici izabrati.

Neka vam petak bude dan $ala - Zamolite ucenike da pripreme Sale koje su spremni podijeliti
sa drugima petkom na pocetku casa, poslije velikog odmora prije narednog Casa ili na kraju
nastavnog dana (naravno, obavezno provjerite sadrzaj Sala unaprijed).

Zamolite ucenike da ponekad upotrijebe humor dok piSu pismene zadatke - to ¢e zapoceti
razgovor o tome Sta je smijeSno, kako znaju da je neSto smijeSno, zasto su razli¢itim ljudima
neke stvari smijesne, a neke su smijesne skoro svima.

Organizujte dan za Salu uz smijeSne SeSire, neuskladene ¢arape ili neke druge smijeSne
odjevne predmete.

Poticite kreativno i duhovito razmisSljanje - prikazivanjem crtanih filmova i slika bez natpisa i
trazenjem od ucenika da ih kreiraju -- pojedina¢no, u parovima ili u malim grupama.

Zamolite ucenike da donesu u $kolu knjige za koje misle da su smijeSne - Zamolite ih da vam
kazu zaSto su smijeSne i da koriste primjere iz knjige.

Postoje razliciti pozitivni nacini da se humor uklju¢i u ucionicu. Humor moze ukljucivati
smijeSne pri¢e 1 komentare; profesionalni humor, kao S$to je povezivanje sadrzaja sa
mnemotehnickim uredajima; crtani filmovi; igre rije¢i; zagonetke; top 10 lista; i komicne
stihove. Humor se moze iskoristiti u aktivnostima opustanja na primjer da ucenici podijele svoje
iskustvo o komicnom trenutku u ucionici. Humor se moze efikasno koristiti za rjeSavanje
problema discipline u razredu. Humor se takoder moze koristiti za rjeSavanje osjetljivih tema
kako bi se u€enicima omogucilo da se osjec¢aju ugodno razgovarajuci o tim temama u razredu.
Humor moze biti koristan za dosadne 1 teske teme. Ovi pozitivni na¢ini pogadaju u srz rjeSavanja
problema.

Jutarnji sastanak je savrSeno vrijeme da upotrijebite humor i nasmijete ucenike! MozZete
poceti sa smijeSnim nafinima da se jednom sedmi¢no pozdravite. Dijeljenje smijeSnih citata
odlican je nacin da povecate razmisljanje ucenika i potaknete smisleni razgovor. Odabirom
razliCitih citata mozete neformalno “odrediti" Sta ucenici u vaSem razredu smatraju smijesnim.
Povremeno dozvolite uenicima da sa drugim ucenicima podijele smijeSne dogadaje koje su im
se nedavno dogodili. U dane kada nema prica za dijeljenje, oni mogu izvu¢i razredni ,,Dnevnik
smijeSnih dogadaja razreda® 1 ponovno se osvrnuti na vrijeme kada se nesto smijeSno dogodilo u
njihovom razredu.
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Dnevnik smijeSnih dogadaja odjeljenja

Dnevnik pomaze ucenicima i nastavnicima da sacuvaju smijeSne uspomene na njihovu
zajedni¢ku $kolsku godinu. Uenici odgovaraju na pitanja: ,,Sta se dogodilo i zasto je bilo
smijeSno?* Ucenici biljeze datum i svoje ime i dodaju ga u dnevnik. Ova knjiga je savrSena za
izvlacenje s police kada je ucenicima potrebno da se dobro nasmiju! Ovaj jednostavan zadatak
potice pisanje, ¢ak 1 za najnevoljnije pisce, jer svi Zele dodati stranicu u dnevnik humora.

Brojni su pozitivni efekti upotrebe humora u vasoj ucionici svakog dana, kako za vase ucenike
tako 1 za vas. Neki ukljucuju:

povecanje entuzijazma i samopouzdanja

radosti 1 srece

optimizam

spremnost na rizik

smanjenje stresa

Vic dana

Vic dana je vrhunac ucenickog dana i ono §to im najviSe nedostaje kada su odsutni! Ucenici
ulaze u ucionicu jedva ¢ekajuéi da procitaju vic dana. U¢iteljica na svojoj polici drzi malu korpu
s natpisom Vic dana. Unutra ima dovoljno primjeraka Sale za svakog uc¢enika. Ucenici koriste
kriticko razmisljanje kako bi pokusali “rijesiti” Salu. Sale i zagonetke promovisu
nekonvencionalno razmisljanje, jer podsti¢u visestruke prihvatljive odgovore. Kako godina
odmice, ucenici vole da pronadu mnogo ,,odgovora*“ za Salu, ohrabruju¢i i podrzavajuéi svoje
drugove iz razreda sa svakim novim odgovorom. U¢enici su motivisani da ucestvuju u raspravi o
Sali, pa zauzvrat svoje jutarnje obaveze obavljaju na vrijeme. Kako ucenici po¢inju razumjeti
sloZeniji humor u Salama, ohrabrujte ih da pronadu i podijele Sale u vezi sa sadrzajem koji
proucavamo, kao i da kreiraju vlastite Sale.

Ima li boljeg nacina da upotrijebite odgovarajuéi humor nego u vrijeme ¢asa predvidenog
za Citanje naglas poezije i proze? Lista smijeSnih djecjih pjesmica i prica je beskrajna. Uzmi
knjigu 1 procitaj je. Ako se smjeSkate dok okrecete stranicu, velika je vjerovatnoca da ce to
uciniti 1 vasi ucCenici! Ako mislite da nemate dovoljno vremena za Citanje smijeSnih knjiga,
pokusajte ostaviti malo vremena pred kraj ¢asa da biste procitali bar nekoliko kratkih smijesnih
pjesmica. Trebate li prijedlog nekih pjesmica za pocetak? PokusSajte s “LoS slucaj hihotanja” od
Brucea Lanskyja, “Gdje trotoar zavrSava” od Shel Silverstein, “Te proklete vjeverice” od Adama
Robina, Ciklus pjesama Amelia Bedelia od Peggy Parish i Ciklus pjesama Ramona Quimby od
Beverly Cleary. Dodatna korist od cCitanja duhovite knjizevnosti sa ucenicima je ta Sto Cete
primijetiti da se u pisanim radovima vasih ucenika razvija humor i dosjetljivost.
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Igra rijeima je vjeStina razmisljanja viSeg reda

Duhoviti humor u dosjetkama promoviSe zadrzavanje novih rijeci u rje¢niku i moZe povecati
vezu izmedu novog i prethodnog ucenja. Razmislite o izjavi: "PliSani medvjedi¢i nikada nisu
gladni jer su uvijek puni." Nakon Sto se zavrsSite sa hihotanjem, uvidite pametno igranje rijeci.
Citanje ovakve dosjetke zahtijeva od ugenika da razumiju viSestruko znadenje rije¢i “punjene”,
da shvate znacenje rijeci iz konteksta, da sve to zamisle kako bi bolje razumjeli $aljivu dosjetku,
a zatim da se nasmiju zbog onog na Sta se misli. To je puno ucenja iz jedne reCenice! Igra rijeci
moze se koristiti za ucenje rije¢i sa viSe znacenja, homofona, sinonima 1 aliteracije. PokusSajte
Citati knjige poput ,,Kralj koji je kiSio“ od Fred Gwynne kako biste potaknuli studente na
razmiSljanje o dosjetkama.

Napravite vlastitu knjigu dosjetki, sa ilustracijama koje predstavljaju pisanje vasSih ucenika.
Zapocnite s igrom rije¢i u svojoj ucionici ve¢ danas s ovom jednostavnom, ali zanimljivom
besplatnom aktivnoscu koristeéi fraze teske za izgovor. Ova aktivnost sadrzi sve §to vam je
potrebno da povezete pisanje, aliteraciju i smijeh! Pozitivan humor moze biti koristan za ucenje.
Agresivan ili omalovazavaju¢i humor nije.

Ovo su neke od krositi humora:

Stvara pozitivno okruZenje za ucenje.
Humor izaziva pozitivan utjecaj kod ucenika, Sto zauzvrat stvara ugodno okruzenje za ucenje.
Ovo moze smanjiti zabrinutost kod ucenja teSkih predmeta. Takoder moze uc€initi da se ucenici
osjec¢aju ugodnije u komunikaciji na online ili nastavi u ucionici. Ipak, humor koji se koristi
precesto ili neprikladno moze navesti ucenike da pomisle da je vazna tema nebitna. Stoga humor
mora biti pra¢en dobrom rasudivanjem.

Povecava paZnju i zanimanje za ucenje.

Pokazalo se da humor povecava paznju i zanimanje za ucenje. Prema istrazivanju Berlynea
(1972), sve sto nije ocekivano ili iznenadi osobu, kao §to je humor, moze dovesti do psihickog
uzbudenja. Ovo moze transformirati nepazljivog ucenika u umjereno pazljivog ucenika, Sto
olaksava izvodenje nastave.
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PoboljSava odnos izmedu nastavnika i uéenika. Humor pomaze da se smanji psiholoska
distanca izmedu nastavnika i ucenika. Aylor i Opplinger (2003) su otkrili da humor doprinosi
osje¢aju da je nastavnik pristupacan ucenicima. Bolja uzajamna komunikacija dovodi do
smislenijeg odnosa izmedu nastavnika i u¢enika.

PoboljSava pam¢enje i pomaZe u ucenju.

KoriStenje humora u zadacima pomaze pri pamcenju sadrzaja. Na primjer, u laboratorijskim
eksperimentima, u€enici su bili u moguénosti da se lakSe prisjete Saljivih informacija nego
nesaljivih (Schmidt, 2002). Takode, nastava u kojoj se koristio humor dala je bolje rezultate na
testovima u odnosu na onu bez humora. (Ziv, 1988).

Povecava vjeStine divergentnog razmisljanja.

Ovo fascinantno otkrice se odnosi na potencijal humora da poboljsa kreativnost. Tokom
kreativnog procesa koristimo divergentno razmisljanje kako bismo proizveli niz jedinstvenih
odgovora koji mogu izgledati nelogi¢ni, avanturisticki ili nekompatibilni.

Humor utic¢e na:

PoboljSanje ucenja.

Povecanje samomotivacije.

Prisustvo nastavi.

Bolje rezultate testa.

Smanjenje anksioznosti i stresa u radu na teSkom gradivu.

Stvaranje pozitivnog socijalnog 1 emocionalnog okruzenja za ucenje.

Stvaranje zajednicke psiholoske veze izmedu ucenika i Skole.

Danasnja generacija ucenika ocekuje da ucenje bude prijatno. Nekada u uc¢ionici nije bilo mjesta
za humor. Ali sada, vrijeme za strogog profesora kao ,,mudraca na sceni vise nije prihvatljivo.
Humor stvara opusteno, zanimljivo i sigurno okruzenje. Sugerirano je da koristenje humora kao
podstrek moze podsta¢i vatru radoznalosti kod nasih uéenika. Cak i ako postoji malo nau¢nih
podataka koji dokazuju prednosti humora u obrazovanju, zar ne bismo zeljeti da u¢enje uc¢inimo
zabavnim? Kao $to je Thomas Edison rekao: ,,Nikada u Zivotu nisam radio ni jedan dan — sve je
bilo zabava.*
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PRIMJERI NAJBOLJIH PRAKSI IZ “PRIRUCNIKA DOBRIH PRAKSI” I
KAKO IH REALIZOVATI U NASTAVI

source: https://corp.kaltura.com/wp-content/uploads/2021/11/shutterstock 1470412538-1024x696.jpg

Prema misljenju prethodnih istrazivaca, prihvatljiv humor mora biti relevantan za temu
(Machlev i Karlin 2017) i primjeren starosnoj grupi i razredu (Ivy 2013). Ova studija takoder
predlaZze da se intenzitet angaZovanja u€enika u nastavi povecava kako nastavnik koristi humor
tokom predavanja. Kao rezultat toga, ucenici teze da budu paZljiviji na ¢asu. Glavni razlog moze
biti taj Sto humor koriSten tokom predavanja utice na emocije ucenika. Emocija igra centralnu
ulogu u drustvenoj interakciji izmedu nastavnika i ucenika, i uzrokuje povecanje kognitivne
obrade i angazmana ucenika. Ovaj fenomen su objasnili Hoad, Deed i Lugg (2013), pri ¢emu
humor moze posluziti kao moéno pedagosko sredstvo koje pokrece emocionalni angazman
ucenika 1 poboljSava u¢enje ucenika (Garner 2006; Linnenbrink-Garcia i Pekrun 2014).

Humor ima pozitivan u¢inak na ucenje, jer privla¢i paznju ucenika i tjera ih da sluSaju. Ucesnici
Casa su izjavili: ,,Ako moram slusati ucitelja kako beskrajno prica, a da pri tome ne koristi
aktivnosti za opustanje, dosadno mi je i zaspim, jer ucitelj samo predaje gomilu Cinjenica
monotonim glasom. Ali kada koristi Sale na ¢asu, zelim ga slusati sve vise ”. Takoder su naveli

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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da im aktivnosti za opusStanje pomazu da povezu sadrzaj sa onim S§to ve¢ znaju. Slazu se da su
strategije aktivnosti za opuStanje smijeSne, ali i da se mogu koristiti za lakSe razumijevanje.
Neko je izjavio slijedece: ,,Kada zapocnete svoje predavanje, nemojte pocinjati s onim §to Cete
poducavati, pocnite sa onim Sto se deSava u zajednici ili u vijestima koje su zanimljive.” Neko
drugi je takoder izjavio: ,,Humor u aktivnostima za opusStanje mora se koristiti na pocetku casa i
u sredini, posebno tokom dvocasa kada se ucenici umore®.

Na osnovu djelotvornosti humora i praksi prikupljenih tokom projekta, ovdje ¢emo navesti 5
najboljih praksi koje je lako implementirati u uc¢ionici.

Prvo nekoliko primjera od 5 zabavnih aktivnosti za u¢enike osnovnih Skola. Oni su jednostavni
pokretaci energije i zabavne igre na ¢asu. Uvijek je dobra ideja zapoceti dan motivacijskom
aktivnos$cu u ucionici.

1. Zujanje (Zzzzzz)
Zamolite grupu uCenika da ustane 1 formira krug. Svi se izmjenjuju izgovarajuci broj pocevsi sa
1, 2, 3 i tako dalje. Naravno, postoji caka. Na svakom broju koji sadrzi 4 ili je pomnozen sa 4,
ucenik mora izgovoriti ZZZZ7 umjesto broja. Sljede¢i ucenik samo nastavlja seriju kao i1 obi¢no.

Na primjer: 1 -2 -3 -2zzzz-5-6-7-2zzzz-9 - 10 - 11 - zzzz77 - 13 - 727777 - 15 - 77777 - 17

Mozete odabrati bilo koji broj koji bi mogao biti bitan i zamijeniti zzzzz drugom rijeci. Ova igra
je odlicna kada poducavate mnozenje brojeva ili ucite koliko je teSko raditi dvije stvari
istovremeno (razmisljati dok cekate svoj red).

2. Napravi slovo od svog tijela

Podijelite svoj razred u male grupe (4-5 ucenika po grupi). Svaka grupa mora smisliti skra¢enicu
o sadrzaju neke lekcije koju su ucili. Skracenica ne moze biti duza od broja ljudi u grupi. Ako u
grupi imaju 4 osobe, skracenica ¢e imati samo 4 slova. Kada pronadu skracenicu, grupe moraju
koristiti svoje tijelo za formiranje slova. Druge grupe moraju razgovarati o znacenju slova.
Nakon toga ucenici rijeci zapisuju na papir. Dijelite ih po ucionici i koristite ih do kraja casa.
Pomocu ove aktivnosti mozete vidjeti $ta su se sve vasi ucenici zapamtili i dati im alat koji mogu
koristiti da se podsjete.

3. Stani na tu stolicu

Za ovu igru u ucionici ucenici moraju biti fleksibilni i uravnotezeni. Za svakog ucenika
nastavnik postavlja stolicu. Sve stolice trebaju biti poredane u jednu liniju. Svaki uc¢enik mora
stajati na stolici. Zatim ih nastavnik zamoli da se na stolicama poredaju odredenim redoslijedom.
Na primjer: "Zelim da se poredate od mladih ka starijim." U&enici sada moraju promijeniti
mjesto bez dodirivanja tla. U ovoj aktivnosti ucenici se medusobno bolje upoznaju na
interaktivan nacin. Nastavnik moze izdati druga naredenja poput: ,,od najvisocijeg do najnizeg*.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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ili "od A do Z". Svaki put u€enici moraju promijeniti poloZaj, a da ne gurnu nekoga sa stolice.
Ako aktivnost Zelite uciniti izazovnijom, mozete postaviti vremensko ograni¢enje.

4. Slazi mi neSto

Ova aktivnost je zabavan nacin da bolje upoznate svoje ucenike. Ne samo osnovne stvari o
njima, poput mjesta gdje zive ili ako imaju brata, ve¢ stvarne price i anegdote. Ucenici moraju
ispri¢ati 3 ¢injenice o svom zivotu. Nesto Sto im se dogodilo. Dvije od njih bi trebale biti istinite,
a jedna bi trebala biti laz. Ostali u¢enici moraju otkriti koja je laz. Iznenadit ¢ete se kakve se lude
stvari zaista mogu dogoditi! (Ili koliko dobro vasi ucenici mogu lagati!)

5. Slagalice

Podijelite svoje ucenike u Cetiri grupe. Upotrijebite Cetiri prazne slagalice, koje mozete nabaviti
u umjetnickim 1 zanatskim radnjama, 1 zamolite grupe da nacrtaju na slagalici nesSto Sto su ucili
danas. (Crtanje, citati, oblaci rijeci itd.) Poslije, kada budete ponavljali gradivo, mozete dopustiti
ucenicima da slazu slagalice jedni od drugih. Slagalice moZete 1 sami osmisliti 1 dopustiti
ucenicima da ih sloze. To ¢e oduzeti manje vremena. Druga mogucnost je da koristite fotografiju
1 napravite slagalicu sa BookWidgeta.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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DOBRE PRAKSE I KAKO IH KORISTITI U NASTAVI

1. UCcenje engleskog jezika koriste¢i humor

NG, T SAD SUMMARIZE :

Hkh"ﬁ
Fh"ﬁ'..l'?alﬁlﬂn'}":. T L]
Vil OFFTHEMARK COM
Source:
https://i.pinimg.com/236x/61/02/47/610247d5091ed79ca495213731cd4alb--teaching-ideas-teaching-humo
rjpg

OPIS:

Svjetski jezici razlikuju se po mnogo ¢emu, u pisanju, Citanju, izgovoru. Neki jezici nemaju
slova koja imaju drugi jezici itd. http://esl.fis.edu/grammar/langdiff/english.htm

Engleski jezik se veoma razlikuje od bosanskog jezika u pisanju. U bosanskom jeziku rijec se
piSe onako kako se izgovara, npr. piSe se "sre¢a", a i izgovara se "sreca". U engleskom se
pravopis rijeci razlikuje od izgovora rijeci, npr. rije¢ "sretan" happy izgovara se /hapi/. Zbog
toga ucenici iz Bosne Cesto grijese dok citaju ili piSu na engleskom jeziku.
http://ff.unsa.ba/files/zavDipl/17_18/ang/Nihada-Colic.pdf

Nastavnici engleskog jezika pokuSavaju pomoc¢i ucenicima u prevladavanju poteskoca na
razli¢ite nacine 1 Cesto koriste duhovite sadrzaje ili metode kako bi im olaksali uenje engleskog
izgovora i pisanja.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KORACI ZA REALIZACIJU AKTIVNOSTI:
Ucenje ucenika da izgovore engleske glasove /e /i/ 2/

Glas /e/ izgovara se kao u bosanskom jeziku, a glas /e/ ne postoji u bosanskom jeziku. Kako bi
ucenicima objasnio izgovor ovog glasa, nastavnik im kaze da otvore usta da izgovore glas /a/, ali
umjesto izgovora glasa /a/, izgovaraju glas /e/ u tom polozaju i rezultat od toga je glas /e/.
Izgovor ovog glasa ucenicima je toliko smijeSan, nastavnik im je na taj nacin na pocetku Casa
privukao paznju i sada ucenici ¢ekaju jos smijeSnih stvari i primjera.

Kada objaSnjava ucenicima izgovor glasova /e /1 / e /, nastavnik moZe upotrijebiti sljedece
parove rijeci:

Dead / ded / mrtav Dad / deed / otac

Bed / bed / krevet Bad / beed / los

Nastavnik objasni ucenicima da je razlika u pisanju ocigledna, ali ako se ti glasovi ne izgovaraju
pravilno, prijevod je smijeSan 1 neugodan. Ako rije¢ dad (otac) u reCenici This is my dad
izgovorimo /ded/ umjesto /deed/, kada se ova reCenica prevede na maternji jezik umjesto
prijevoda Ovo je moj otac, imamo Ovo je moj mrtvac. Takoder, ako rije¢ bad (los) u recenici He
is bad izgovorimo /bed/ umjesto /beed/, kada se ova recenica prevede na maternji jezik umjesto
prijevoda On nije dobra osoba, mi imamo On je krevet.

Ova poredenja su uCenicima jako smije$na i onda se oni takmice ko ¢e da smisli vise takvih
parova rijeci koji mijenjaju svoje znacenje ako se glasovi u rijeima ne izgovaraju pravilno.

Tiho ,,h*

U engleskom jeziku postoje glasovi koji su "tihi", odnosno ne izgovaraju se u rije¢ima (npr. hour
- sat se izgovara / aud /, honest - iskren / onist / itd.) Cesto se deSava da ucenici tesko pamte ova
pravila za izgovor rije¢i, a ponekad im je dosadno ih ponavljati, pa im nastavnik moze u toku
Casa ispricati anegdotu ili Salu o nekim pravilima izgovora glasova ili izgovoru rije¢i kako bi ih
motivisao za dalji rad. Jedan od takvih primjera je sljede¢a anegdota:

“Jednog dana upitao sam svog nastavnika engleskog jezika: ,,Zasto ignorisemo neka slova u
izgovoru, npr. slovo ,,h*“ u honour - ¢ast, hour - sat ... itd ...? “

Rekao mi je: ,, Ne ignorisemo ih, smatraju se tihim."

Bio sam jos vise zbunjen.

Tokom pauze za rucak, nastavnik mi je dao svoj zapakovani rucak i zamolio me da ga ugrijem u
kafeteriji. Pojeo sam svu hranu i vratio mu praznu posudu. Moj nastavnik engleskog je upitao:
,,Sta se dogodilo? Rekao sam ti da mi UGRIJES hranu, a ti mi vracéas praznu kutiju." Odgovorio
sam: ,, Gospodine, mislio sam da je glas ,,H u rijeci hEAT tiho “.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Nakon ovakve Sale, u€enici rado nastavljaju raditi 1 Cesto smisljaju nove anegdote o izgovoru.
Prilikom poducavanja izgovora glasova i rije¢i, nastavnik moze koristiti razlicite ilustracije,
duhovite sadrzaje i audio zapise (razliCiti akcenti pri izgovoru iste rije¢i - britanski i americki
engleski).

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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2. Classcraft - viSenamjenska platforma za igrice u obrazovanju

HOW DOES IT WORK?

\ /
Gamification Brain Results
Earn points (Gets excited!) Release of dopamine
Receive rewards Feel good
Overcome challenges Motivation
Unlock new levels Chase more rewards

source: https://xperiencify.com/gamification-software/

OPIS:

Projekt Class Craft, pokrenut pocetkom juna 2018. godine, ima za cilj pretvaranje ucionica u
Igrice igranja uloga (RPG) kako bi se povecala motivacija u€enika, istovremeno poducavajuci
timskom radu i poboljSavaju¢i ponasanje u ucionici. Program ve¢ koriste stotine nastavnika u 25
razli¢itih zemalja, sa ukupno oko osam hiljada uc¢enika. Nastavnik fizike Shawn Young je kreirao
Classcraft, model ,,gejmifikacije - izraz koji se koristi za koristenje tehnika karakteristicnih za
elektronske igre u situacijama iz stvarnog zivota - u ucionicama: ucenici dobivaju ili gube
bodove iskustva (XP) u skladu sa onim §ta rada na Casovima.

Naprimjer, rade¢i domacu zadacu, postizu¢i najbolje ocjene na testovima i ne prave¢i nered,
mozete zaraditi XP bodove. S druge strane, kasni dolazak, uznemiravanje nastavnika ili ako je
uhvacen da prepisuje donosi kaznu za igrace.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe

biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Classcraft je besplatna online igrica koju nastavnici 1 u€enici igraju zajedno u ucionici. Koriste¢i
mnoga pravila koja se tradicionalno nalaze u danasnjim igrama, uc¢enici mogu napredovati, raditi
kao tim i ste¢i mo¢i koje imaju posljedice u stvarnom svijetu. Koristiti razne igre u bilo kojem
postoje¢em nastavnom planu i programu, mijenja nacin na koji se zivi u razredu tokom cijele
Skolske godine.

KORACI ZA REALIZACIJU AKTIVNOSTI:

XP bodove broji program i njima upravlja nastavnik, uz pomo¢ online aplikacije. Kada postignu
odreden broj bodova, ucenici "dolaze na visi nivo" 1 sti¢u "vjesStine" u vezi sa zanimanjima koja
su odabrali. Naprimjer, ratnici mogu jesti u ucionici, iscjelitelji mogu pitati je li njihov odgovor
na testu tacan, a ¢arobnjaci mogu kasniti na nastavu.

Likovi razreda

Da bi igrao Classcraft, svaki uenik mora izabrati lika od tri dostupna: Iscjelitelja, Carobnjaka ili
Ratnika. Svaki od njih ima jedinstvene karakteristike 1 moc¢i 1 dizajniran je za razliite vrste
ucenika. Oni se mogu prilagoditi kako igra napreduje i mogu imati i kuéne ljubimce.

Timovi i strategije

Classcraft se igra u timovima od pet ili Sest u¢enika tokom godine. Ovo potic¢e ucenike koji se
obi¢no ne druze da rade zajedno i pobjeduju u igri. Svi ¢lanovi tima imaju koristi od zajednic¢kih
napora i nauce uzeti u obzir potrebe drugih prije nego sto poduzmu bilo koju akciju u igri.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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3. Dodavanje drame u nastavne lekcije

source: https://media.istockphoto.com/vectors/children-performing-infront-of-class-vector-id 1051156748

OPIS:

Koristenje dramskih aktivnosti i metoda u nastavi moze doprinijeti zabavnom i uzbudljivom
okruzenju za ucenje, a Cak i zastraSujuce ili dosadne aspekte ucenja uciniti pristupacnijim i
privlac¢nijim. To bi moglo znaliti da nastavnici stavljaju veéi naglasak na ,radnju“, a ne na
pamcenje, dopustaju¢i uCenicima da se viSe angazuju na predmetu kroz Citanje scenarija,
pripovijedanje i izvodenje historijskih dogadaja ili Cak nau¢nih i1 geografskih procesa!

KORACI ZA REALIZACIJU AKTIVNOSTI:

Igra uloga
Jedan od najjednostavnijih oblika drame je igra uloga. Djeca vole igru uloga i imaju tendenciju
da u njoj ucestvuju prirodno kada se igraju sama ili s prijateljima. U ucionici igra uloga moze
imati znacajne koristi od najranije dobi. Na primjer, jedan klasi¢an primjer igre uloga ukljucuje
djecu koja se igraju ,trgovine* kao dio ¢asa matematike zasnovane na novcu ili decimalu. U ovoj
aktivnosti se koristi drama na svakodnevni nacin i omogucuje djeci da na zabavan nacin nauce 1
provedu u djelo prethodne lekcije koje su naucili o novcu.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe

biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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Igra uloga ima razli¢ite namjene u ucionici i moZe se koristiti zajedno sa svim vrstama lekcija
kako bi se djeci omogucilo bolje razumijevanje predmeta. Gore navedeno je jo$ jedan lijep
primjer kako se drama moze integrirati u druge predmete, poput nauke. Ovaj primjer pokazuje
kako kretanje zaista moze pomo¢i djeci da razumiju kako se molekuli krecu 1 integriraju jedni s
drugima. Lekcija pruza djeci i uc¢enicima produbljeno razumijevanje i poti¢e ih da zadrze vise
informacija.

Ponavljanje historije

Historija je takoder predmet koji se moZe veoma obogatiti snagom drame. Historija je sama po
sebi Cesto prili¢no dramati¢na, a neke pri¢e naucene u nastavnom planu i programu potencijalno
su zabavne kao 1 svaka fikcija. Ovaj blog na Guardianu razmatra brojne nacine na koje to moze
biti od koristi historiji. Stoga, koriStenje moc¢i drame za kraj ¢asova historije moze imati znacajnu
korist. Od ponovnog prikazivanja historijskih dogadaja s rekvizitima, do organiziranja igara
kviza s ucenicima kao pocetnicima, pa ¢ak i1 dopustanja djeci da poducavaju dijelove
razreda-drama moze imati izrazito pozitivan utjecaj na povijest.

Engleski jezik

Naravno, predmet koji je na mnogo nacina povezan sa dramom je engleski jezik i nepotrebno je
re¢i koje su to sve koristi od drame u ovom predmetu. Od glumljenja dijela u ucionici, preko
navodenja ucenika da napisu dijalog za price, do gledanja ili jednodnevnih izleta radi gledanja
filmova, predstava, muzickih emisija ili drama - upoznavanje i ohrabrivanje djece da uzivaju u
drami u svoj njenoj raznolikosti je dobra stvar. Pokazuju¢i korist drame u predmetu Engleski
jezik, ali 1 njenu svestranost, mozete potaknuti ljude da u vecoj mjeri cijene oba predmeta, a
mozda da 1 Cak Cine 1 vele stvari u jednom ili oba slucaja misljenje je Ken Clarkeu s
americanacademy.co.uk. Tvrdi da je vidio mnogo velikih muzickih pozoriSnih glumaca koji su
tako poceli.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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4. Ukljucite sve vrste inteligencije

Visual-Spatial Linguistic-Verbal Interpersonal Intrapersonal
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source:

https://www.verywellmind.com/thmb/85hlhsgD5GG8L14G6MkOS81j9KHc=/1333x1000/smart/filters:no_up
scale()/gardners-theory-of-multiple-intelligences-2795161-5bcdfc7046e0tb0051fb2311.png

OPIS:

Ucenici mogu ponuditi mnogo toga. Da biste im priblizili novi pojam, dopustite im da iskoriste
svoju najjacu inteligenciju kako bi ga savladali. Drugim rije¢ima, kad god je to moguce, dajte
ucenicima priliku da izaberu nacin na koji ¢e uciti i pokazati svoje znanje. Ako trazite od ucenika
da daju sazetak lekcije, nemojte od svih ucenika traziti da napiSu odgovor u obliku sastava ili
odlomka. Daju¢i ucenicima mogucénosti izbora, moci ¢ete ih bolje ukljuciti u rad. Ako se od svih
trazi da napiSu odlomak, mogli biste izgubiti neke ucenike koji ne uzivaju u pisanju. Ipak, ako se
od svih trazi da napiSu i izvedu pjesmu, mogli biste izgubiti uc¢enike koji ne vole pjevati pred
kolegama iz razreda. No, ako ponudite razli¢ite moguénosti,uenici mogu izabrati ono §to
najbolje rade i to zvuci zabavno. Ovo ukljucuje cijeli razred, a ne samo nekoliko ucenika.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
biti odgovorna za bilo kakvu upotrebu informacija sadrZanih u njoj.
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KORACI ZA REALIZACIJU AKTIVNOSTI:
MozZete dozvoliti u¢enicima da:
e NapisSu pjesmu da istaknu vazne tacke lekcije;
o Nacraim sl koia fustrra ono &o su naudil i1 smateali naizanimlivi
e (Odrze brzu, jednominutnu prezentaciju pred razredom;
e Jednostavno napisSu odgovor kao sastav (jer ima ucenika koji uzivaju u ovome!);

5. Reciklirajmo uz osmijeh i spasimo nasu Planetu

OPIS:

Pitanje recikliranja jedno je od najvaznijih pitanja danasnjice. Kvaliteta naSeg zivota danas 1 u
buduénosti svakako ovisi o tome kako se odnosimo prema otpadu, i kao drustvo i kao pojedinci.
Zanimljivo je da bi se najmanje 60% ukupnog otpada koji zavrsi u kantama za smece, a time 1 na
odlagalistima, moglo ponovno upotrijebiti bilo kompostiranjem ili recikliranjem. Takvi podaci
pokazuju koliko je vazno voditi djecu i poucavati ih o vaznosti recikliranja. Nacini na koje djeca
sti¢u znanja o recikliranju i vaznost ovog postupka za buducnost svih nas igraju veliku ulogu u
formiranju pravog stava prema ovoj temi. Na ovom linku mozemo pronaci tekst koji govori zasto
je  pravo  vrieme za  pocetak  poucavanja djece o tome u  Skoli.
https://www.ecomena.org/teach-children-about-recycling/ , a evo 19 aktivnosti koje mozemo

raditi s djecom 1 pokazati im koliko recikliranje zapravo moze biti i zabavno, osim §to je vazno.
https://www.naturespath.com/en-us/blog/19-activities-kids-learn-recycling/

KORACI ZA REALIZACIJU AKTIVNOSTI:
Kako kroz zabavan koncept pokazati djeci vaznost recikliranja?

Resursi su neiscrpni. Sve i svasta iz naseg okoliSa moze biti predmet velike i zabavne aktivnosti
na ¢asu kada uéimo o recikliranju. Sta je vaznije? Sve se aktivnosti mogu realizirati na svim
nivoima obrazovanja, ¢ak i1 s ucenicima s teSko¢ama u razvoju. Prije nekoliko godina (ove
godine ne zbog Covid-19) nasi su ucenici skupljali papir u velikim kartonskim kutijama u
Skolskom hodniku, a nakon nekog vremena prodali smo ga firmama za reciklazu i od tog novca
uredili kutak u naSoj ucionici. Osim toga, Cesto izradujemo velike plakate s motiviraju¢im
reCenicama o vaznosti recikliranja, ali takoder promi¢emo recikliranje koriste¢i ideje sa sljede¢ih
linkova i pretvaranje lekcija u zabavu.

SadrZaji ove publikacije su stavovi autora, a ne Evropske komisije koja je podrZala izdavanje ove publikacije. Komisija ne moZe
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https://www.happycode.pt/blogs/news/gamificacao-na-educacao-o-que-ee-como-estimula-a-apre
ndizagem
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